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HIJYEN ve EL HIJYENI x SAGLIK NEDIR?

Ruhen, bedenen ve sosyal bakimdan tam bir iyilik halidir.

HIUYEN NEDIR?

Saghga zarar verecek ortamlardan korunmak igin yapilacak
uygulamalar ve alinan temizlik 6nlemlerinin timu kisisel
hijyen olarak tanimlanir.

(Ortamda bulunan bakteri sayisinin hastalik yapici
seviyenin altinda olmasi)

ODTU Gelistirme Vakfi Okullar:

3-5 Ekim 2023 tarihinde ‘Okul Saghgr’ calismalari cercevesinde, Okul Hemgiremiz Gulld TOP KAN
tarafindan hazirlanan ‘Saglikli Yasam Icin Oncelikli Gerekenler’ konulu sunum yapilmistir.



