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Egitimin cogunlukla wuzaktan vyaptldigt bir yilin ardindan
cocuklartimizin heyecanla bekledigi tatil yaklasityor. Tatil surecinde
ogrencilerimizin dinlenmelerini, eglenmelerini saglamak ve ogrenme
kaybint onlemek icin gunluk rutinleri cocuklarimizla birlikte dengeli
bir sekilde planlayabiliriz. Boylece cocuklartmizin tatilini eglenceli,
ogretici ve verimli gecirmelerini saglayabiliriz.

Yaz Tatilinin Keyifli ve Ogretici Gecmesini Saglamak Icin
Yapabileceginiz Etkinlikler

Yaz okumalari: Cocugunuz her zaman oldugu gibi yaz tatilinde de
kitap okumaktan c¢ok buyuk fayda saglayacaktir. Bunun icin
cocugunuzun arkadaslariyla bir yaz okuma kulubu baslatabilirsiniz,
birlikte kutuphaneye veya kitap magazalarina gidebilirsiniz, haftantn
belirli gunlerinde ailece kitap okuma saatleri duzenleyebilirsiniz ve
okul acitlmadan once belli sayida kitap okumalart icin onlart tesvik
edebilirsiniz.

Oyun zamant: Spordan bilgisayar oyunlarina, kutu oyunlaritndan sokak
oyunlartna, oyun oynamak ogrenmenin en etkili yontemlerinden
biridir. Oyun bagimsizligt gelistirir, hedef koymaya yardim eder ve
duygusal gelisime katkt saglar. Cocugunuzu farklt bireysel ve takim
sporlart yapmast, disarida arkadaslart ile vakit gecirmesi, sitntrlt bir
sekilde yasitna uygun egitici, strateji gelistirici bilgisayar oyunlari
oynamast icin tesvik edebilirsiniz. Bunun yaninda haftada bir kez de
“Aile Oyun Gecesi” diizenleyebilirsiniz.

Acitk hava kesfi: Dogayla i¢c ice olmak, cocuklarin yaraticilik
becerilerini gelistir. Ozgliirce dodga ile bag kurmak strese karst
dayantkliligt artirir. Bir ciftligi veya meyve bahcesini ziyaret
edebilirsiniz, ailece yuruyuse ctkabilirsiniz. Gol ve dag gezileri,
hayvanat bahcesi ziyareti, doga kampt gibi etkinlikler yapabilirsiniz.

Yaparak ogrenme: Cocuklart planlamaya, insa etmeye, elestirmeye ve
yaratict bir proje uzerine dusunmeye tesvik edebilirsiniz. Bu tur
ogrenme pratikleri kritik dusunmeyi, yaraticitligt, koordinasyonu ve o0z
denetimi gelistirir. Cocuklarinizla birlikte lego ile yaptlar 1insa
edebilirsiniz. Hobi dukkanlarint gezebilirsiniz. Birlikte kus yuvast,
ucak maketi, kedi/kopek evi, taki, orgu, dikis gibi el isleri
yapabilirsiniz.

Film gecesi: Cocugun gelisim donemine uygun filmlerin izlendigi bir
etkinlik, cocuk ve ebeveyn icin birlikte eglenirken hayata dair onemli
paylastmlarin yaptitldigt bir firsata donusebilir. Filmler cocugun hayal
dunyasitnt zenginlestirir, tolerans ve anlayts gelisimine katkida
bulunur. Haftada bir kez "Aile Film Gecesi" dluzenleyebilir ve keyifli
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Aile gezileri: Ailece geziler planlayabilirsiniz. Kulturel gezi, sehir
turu, park gezisi ve aile piknigi gibi aktiviteler duzenleyebilirsiniz.
Sanal tarihi yerler ve muze gezileri yapabilirsiniz.

Kendini ifade etme: Cocuklarinizin muzik, dans, resim, heykel, web
tasartmt vb. araciligiyla kendini ifade etme becerisini gelistirmeye
yardimct olabilirsiniz. Ailece karaoke geceleri duzenleyebilir, dans
yarismalart duzenleyebilirsiniz. Aile icinde ve <cevrenizde bir
performans veya defile gosterisi sergileyebilirsiniz. Boya, oyun
hamuru, kil veya seramik kullanarak yaratict urunler tasarlamasi,
cizim/karikatur yapmasi ve fotograf cekmesi icin tesvik
edebilirsiniz.

Kucuk girisimler: Yaz aylart cocuklartn hangi alanlarda iyi
olduklarint kesfetmeleri, becerilerini ya da urunlerini nastl
sergileyebilecekleri uzerine dusunmeleri icin verimli bir donemdir.
Cocugunuzdan iyi oldugu alanlarit ve becerilerini yazmasini, bu
yeteneklerle ne gibi isler yapabilecegi uzerine dusunmesini
[steyebilirsiniz.

Gonullu calismalar: Gonulluluk firsatlarini degerlendirerek
cocuklarinitzin sosyal ve yardimlasma becerilerini gelistirmesine
destek olabilirsiniz. Sosyal yardim kuruluslartnt ziyaret edebilir,
arkadaslart ile bir yardimlasma kulubu kurmasina yardimct olabilir
veya cevrenizde yasca buyuk cocuklart kendinden kucuk cocuklara
aclk havada kitap okumalart icin tesvik edebilirsiniz.

Bu yaz, bu aktivitelerle cocugunuz farkinda bile olmadan kendi
gelisimini destekleyen ©beceriler edinmis olacaktir. Onceligin
guvenlik oldugunu hatirlayip, etkinliklerin cocugunuzun yas Ve
gelisim duzeyine uygun sekilde degistirilebilecegini unutmayn.
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